
18.10.2021 22.10.2021od do

Pondělí 18.10.2021
Rohlík, medové máslo, pomeranč, bílá káva  (A: 01a,07)Přesnídáv.
Polévka zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01d,09)Polévka
Mexický guláš, rýže,  čaj - lesní směs  (A: 01)Oběd
Chléb, pomazánka turistická, čaj - lesní směs  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Úterý 19.10.2021
Podmáslový chléb, máslo, plátkový sýr, mléko  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv.
Polévka vepřový vývar s těstovinou  (A: 01,09)Polévka
Vepřová kýta na česneku, dušená mrkev, brambory, minerálka  (A: 01,12)Oběd
Rohlík, pomazánka z vepřového masa, paprika, čaj - broskev  (A: 01a,07,10)Svačina

Středa 20.10.2021
Chléb ve vajíčku, kečup, čaj černý s citrónem  (A: 01a,01b,03)Přesnídáv.
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, banán, mléko laté  (A: 01,03,07)Oběd
Dalamánek, pomazánka z mozzarely, okurek, čaj černý s citrónem  (A: 01a,01b,07)Svačina

Čtvrtek 21.10.2021
Trhancový chléb, pomazánka drožďová, čaj - pomeranč  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv.
Polévka hrachová s opečeným chlebem  (A: 01a,01b)Polévka
Kuřecí rolka plněná šunkou a sýrem, bulgur, sterilovaná kukuřice, čaj - pomeranč  (A: 01,07)Oběd
Toustový chléb, pomazánka šunková, čaj - pomeranč  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 22.10.2021
Korn špička, pomazánka z oliv, čaj - lipový květ s citrónem  (A: 01a,01b,01d,07)Přesnídáv.
Polévka kapustová s bramborem  (A: 01)Polévka
Pečený karbenátek, bramborová kaše, rajčatový salát, voda se sirupem  (A: 01,03,07)Oběd
Houska světlá, máslo, rajče, mléko  (A: 01a,07)Svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


