
11.10.2021 15.10.2021od do

Pondělí 11.10.2021
Knupsi, lučina, kedluben, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka bramborová  (A: 01,09)Polévka
Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb, čaj bezový s citrónem  (A: 01a,01b,03,07)Oběd
Žitný chléb, pomazánka ředkvičková, čaj bezový s citrónem  (A: 01b,07)Svačina

Úterý 12.10.2021
Šuhaj chléb, pomazánka chalupářská, čaj ovocná směs  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv.
Polévka krupicová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka
Smažené rybí prsty, bramborová kaše, zeleninový salát, voda se sirupem  (A: 01,03,04,07)Oběd
Ovocný jogurt, rohlík, čaj ovocná směs  (A: 01a,07)Svačina

Středa 13.10.2021
Vánočka s máslem, mandarinky, kakao  (A: 01a,07,08)Přesnídáv.
Polévka hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,09)Polévka
Hovězí svíčková, houskový knedlík, čaj jablečný  (A: 01,03,07,09)Oběd
Korn špička, pomazánka z kedlubny a ředkve, čaj jablečný  (A: 01a,01b,01d07,11)Svačina

Čtvrtek 14.10.2021
Houska, pomazánka budapešťská, okurek, mléko  (A: 01a,07)Přesnídáv.
Polévka zeleninová krémová s krutony  (A: 01a,07)Polévka
Francouzské brambory, červená řepa, džus pomerančový  (A: 03,07)Oběd
Březovský chléb, pomazánka špenátová, čaj hruškový  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Pátek 15.10.2021
Chléb s máslem obložený zeleninou, čaj malinový  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv.
Polévka pórková  (A: 01,03)Polévka
Penne těstoviny s kuřecím masem a sušenými rajčaty, minerálka - hruška  (A: 01,07,12)Oběd
Rohlík, pomazánka z ryb v tomatě, čaj malinový  (A: 01a,04,07)Svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


