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Pondělí 17.10.2022
Trhancový chléb, pomazánka z kedlubny a ředkviček, mléko  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
Polévka krupicová s vejci  (A: 01,03,09)polévka
Pečený Hejk na másle, šťouchané brambory, kompot, voda se sirupem  (A: 04,07)oběd
Rohlík, medové máslo, ovoce, čaj - jahoda  (A: 01a,07)svačina

Úterý 18.10.2022
Knupsi, pomazánka mrkvová, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka vepřový vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
Vepřová kýta, rajská omáčka, houskový kndlík, čaj - lesní plody  (A: 01,03,07,09)oběd
Toustový chléb, pomazánka okurková, čaj - lesní plody  (A: 01a,07)svačina

Středa 19.10.2022
Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, čaj - černý s citrónem  (A: 01a,01b,04,07)přesnídáv.
Polévka chalupářská  (A: 01)polévka
Čočka na kyselo, vejce, chléb, zelný salát, čaj - černý s citrónem  (A: 01a,01b,03)oběd
Bublanina s ovocem, kakao  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 20.10.2022
Houska světlá, pomazánka z červené čočky, okurek, čaj - jablko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01,09)polévka
Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, minerálka  (A: 01,07,12)oběd
Ovocný jogurt, rohlík, čaj - jablko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 21.10.2022
Vanilkový pudink s piškoty, ovoce, čaj - pomeranč  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka zelná bílá  (A: 01,03,07)polévka
Vepřový plátek, rýže, zeleninový salát, čaj - pomeranč  (A: 01)oběd
Štýrský chléb, pomazánka zeleninová s vajíčkem, čaj - pomeranč  (A: 01a,01b,01d,03,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!

01 
01a
01b
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


