Jidelnicek

od 09.01.2023 do 13.01.2023
Pondéli 9.1.2023

presnidav.  Trhancovy chléb, pomazanka jemna, mrkev, mléko (A: 01a,01b,07)

polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (A: 01,09)
obéd Kufeci nudlicky na kari, bulgur, ¢aj - mandarinka (A: 01,07)
svacina Rohlik, pomazanka z kufeciho masa, €aj - mandarinka (A: 01a,07)

Utery 10.1.2023

presnidav.  Podmaslovy chléb, pomazanka drozdova, okurek, &aj - citron (A: 01a,01b,03,07)

polévka Polévka pérkova s vejci (A: 01,03,07)
obéd Palacginky s marmeladou, ovoce, ochucené mléko (A: 01,03,07)
svacina Houska, pomazanka vajickova, €aj - citron (A: 01a,03,07)

Stieda 11.1.2023

presnidav.  Suhaj chléb, pomazanka s hraskem a kukufici, mléko (A: 01a,01b,07)

polévka Polévka mrkvovy krém (A: 01,07)
obéd Sumecdek africky zape€ny se syrem, bramborova kase, dzus (A: 01,04,07)
svacina Rohlik s maslem, rajce, ¢aj - malina (A: 01a,07)

v

Ctvrtek 12.1.2023

presnidav. Cerealie s mlékem, ovoce, €aj - jahoda (A: 01,07)

polévka Polévka Cesnekova s opeCenym chlebem (A: 01a,01b,03,09)
obéd Veprova kyta, rajska omacka, téstoviny, mineralka (A: 01,12)
svacina Veka, pomazanka svizna, ¢aj - jahoda (A: 01a,07)

Patek 13.1.2023

presnidav.  Chléb, pomazanka tufiakova, ¢aj - viseri (A: 01a,01b,04,07)

polévka Polévka cizrnova (A: 01)
obéd Veprova rizoto, okurek, voda se sirupem (A: 01,07)
sva€ina Domaci babovka, bila kava (A: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

K hlavnim jidlim je mozZnost i neslazeného napoje - voda.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Horakova.
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé!!

SIRAVA.:




