) v

od 09.10.2023 do 13.10.2023

Pondéli 9.10.2023

presnidav.  Trhancovy chléb, pomazanka krémova, mléko (A: 01a,01,07)

polévka Polévka bramborova (A: 01,09)
obéd Kovbojské fazole, chléb, Skolni salat, €aj - mandarinka (A: 01a,01b)
svacina Tocenka, ovoce, ¢aj - mandarinka (A: 01a,03,07)

Utery 10.10.2023

presnidav.  Ovesna kaSe s kakaem, €aj - jahoda (A: 01d,07)

polévka Polévka zeleninova s kuskusem (A: 09)
obéd Hovézi nudlicky na Zampionech, téstoviny, ovoce, voda se sirupem (A: 01)
svacina Podmaslovy chléb, pomazanka brokolicova, miéko (A: 01a,01b,07)

Stfeda 11.10.2023

presnidav.  Knupsi, pomazanka mrkvova, mléko (A: 01,07)

polévka Polévka vepiovy vyvar s téstovinou (A: 01,09)
obéd Smazena ryba se syrem, brambory, kompot, ¢aj - ovocna smés (A: 01,03,04,07)
svacina Styrsky chléb, pomazanka z &ervené fepy, &aj - ovocna smés (A: 01a,01b,07)

v

Ctvrtek 12.10.2023

presnidav.  Slunecnicovy chléb, pomazanka bramborova, paprika, €aj - citron (A: 01a,01b,07)

polévka Polévka gulaSova (A: 01)
obéd Drubezi jatra na cibulce, ryze, mineralka (A: 01,12)
svacina Rohlik, maslo, ovoce, kakao (A: 01a,07)

Patek 13.10.2023

pfesnidav.  Pfesnidavka, piskoty, €aj - visen (A: 01)

polévka Polévka z vaje¢né jisky (A: 01,03,09)
obéd Veprova pecené, hlavkové zeli, bramborovy knedlik, dzus (A: 01)
svacina Chléb, pomazanka z vepfového masa, okurek, ¢aj - lesni smés (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01d Obiloviny - oves 12 Oxid sificity a sifiCita
03 Vejce ‘

K hlavnim jidlim je moznost i neslazeného napoje - voda.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Horakova.
Strava je uréena k okamzité spotiebé!!



