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Pondělí 30.10.2023
Chléb, pomazánka vaječná, rajče, mléko  (A: 01a,01b,03,07)přesnídáv.
Polévka bramborová  (A: 01,09)polévka
Hrachová kaše, dušená šunka, chléb, okurek , čaj - lesní směs  (A: 01a,01b)oběd
Rohlík, máslo s džemem, jablko, bílá káva  (A: 01a,07)svačina

Úterý 31.10.2023
Žitný chléb, máslo, sýrové nitě, mrkev, mléko  (A: 01b,07)přesnídáv.
Polévka zeleninová jemná  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, voda se sirupem  (A: 01,03,07)oběd
Rohlík, pomazánka krémová, čaj - jablko  (A: 01a,07)svačina

Středa 1.11.2023
Podmáslový chléb, pomazánka lahůdková, čaj - ovocná směs  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
Polévka rajská s rýží  (A: 01)polévka
Nudle s mákem, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,07)oběd
Celozrnný plátek se sezamem, plátkový sýt, okurek, čaj - ovocná směs  (A: 01b,11,07)svačina

Čtvrtek 2.11.2023
Rýžový chlebíček, mozzarela, rajčátka, mléko  (A: 07)přesnídáv.
Polévka dýňová s krutony  (A: 01,07)polévka
Krůtí nudličky, rýže, zelenina Wok na másle, čaj - jablko  (A: 01,07)oběd
Chléb, pomazánka z tuňáku, čaj - jablko  (A: 01a,01b,04,07)svačina

Pátek 3.11.2023
Toust, žervé s pažitkou, okurek, mléko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
Hovězí svíčková, houskový knedlík, minerálka  (A: 01,03,07,09,12)oběd
Rohlík, máslo, mrkev, čaj - hruška  (A: 01a,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


