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Pondělí 6.11.2023
Knupsi, pomazánka sýrovo-mrkvová, paprika, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka pórková s vejci  (A: 01,03,07)polévka
Bulgurové rizoto, sýr, červená řepa, čaj - jablko  (A: 07)oběd
Rohlík, máslo, rajče, čaj - jablko  (A: 01a,07)svačina

Úterý 7.11.2023
Cereálie s mlékem, ovoce, čaj - lesní směs  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka hrstková  (A: 01)polévka
Marinovaná vepřová kotleta, kuskus, ovoce, voda se sirupem  (A: 01,10)oběd
Trhancový chléb, pomazánka chalupářská, okurek, čaj - lesní směs  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Středa 8.11.2023
Chléb, máslo, vařené vajíčko, ředkvičky, mléko  (A: 01a,01b,03,07)přesnídáv.
Polévka kuřecí vývar s nudlemi  (A: 01,09)polévka
Kuře na způsob bažanta, bramborová kaše, kompot, čaj - pomeranč  (A: 01,07)oběd
Houska raženka, pomazánka z ryb v tomatě, čaj - pomeranč  (A: 01a,04,07)svačina

Čtvrtek 9.11.2023
Čokoládová buchta z červené řepy, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Polévka vločková  (A: 01,07,09)polévka
Hovězí pečeně štěpánská, rýže, džus  (A: 01,03,10)oběd
Rohlík, palouček, kedluben, čaj - citrón  (A: 01a,07)svačina

Pátek 10.11.2023
Celozrnný knupsi, brokolice se sýrem, mléko  (A: 01b,07,11)přesnídáv.
Polévka česneková s bramborem  (A: 01,03,09)polévka
Boloňské lasagne, minerálka  (A: 01,07,12)oběd
Dalamánek, máslo, šunka, okurek, čaj - mandarinka  (A: 01a,01b,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


