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Pondělí 12.1.2026
Vánočka, máslo, džem, jablko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka kapustová s bramborem  (A: 01a)polévka
Kuřecí plátek, bulgur, kukuřice na másle, čaj - ovocná směs  (A: 01a,07)oběd
Chléb, pomazánka z kedlubny a ředkviček, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 13.1.2026
Toust se šunkou a sýrem, okurek  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka zeleninová jemná  (A: 01a,07,09)polévka
Bramborové knedlíky plněné švestkami, sypané mákem, mléko  (A: 01a,03,07)oběd
Vícezrnný rohlík, pomazánka tuňáková, čaj - citrón  (A: 01a,01b,01d,06,04,07)svačina

Středa 14.1.2026
Závin s náplní makovou, banán  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01a,09)polévka
Kuře po zahradnicku, rýže, voda s citrónem  (A: 01a,07)oběd
Podmáslový chléb, pomazánka brokolicová, mléko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
Rohlík, máslo, plátkový sýr, okurek  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka čočková  (A: 01a)polévka
Dušený špenát, vejce, brambory, čaj - jahoda  (A: 01a,03,07)oběd
Žitný chléb, pomazánka z kuřecího masa, čaj - jahoda  (A: 01b,07)svačina

Pátek 16.1.2026
Rohlík s máslem obložený zeleninou  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)polévka
Segedinský guláš, houskový knedlík, voda s citrónem  (A: 01a,03,07)oběd
Veka, pomazánka jarní, mléko  (A: 01a,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


