Jidelnicek

—

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026

presnidav.  Knupsi, pomazanka syrova s mrkvi, mléko (A: 01a,07)

polévka Polévka bramborova (A: 01a,09)

obéd Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek, ovoce, &aj - citron (A: 01a,01b,03)
svacina MIé&ny rohlik s maslem, jablko, €aj - citron (A: 01a,07)

Utery 20.1.2026

presnidav.  Zitny chléb, pomazanka vajeéna, okurek, éaj - ovocna smés (A: 01b,03,07)

polévka Polévka pérkova s ovesnymi vloCkami (A: 01d,07)

obéd Smazené rybi filé, bramborova kaSe, Cervena fepa, voda s citronem (A: 01a,03,04,07)
svacina Rohlik, pomazanka chalupafrska, mléko (A: 01a,07)

Stfeda 21.1.2026

presnidav.  Chléb, pomazanka drozdova, rajce, ¢aj - mandarinka (A: 01a,01b,03,07)
polévka Polévka veprovy vyvar s nudlemi (A: 01a,09)

obéd Hamburska vepfova kyta, karlovarsky knedlik, ¢aj - mandarinka (A: 01a,03,07,09)
svacina Veka, pomazanka bejby, mléko (A: 01a,03,07)

v

Ctvrtek 22.1.2026

presnidav. Bageta sezam, pomazanka z krabich tyCinek, okurek, ¢aj - malina (A: 01a,11,04,07)
polévka Polévka krupicova s vejci (A: 01a,03,09)

obéd Boloriské Spagety, voda s citronem (A: 01a,07,09)

svacina Bananova babovka, mléko (A: 01a,03,07)

Patek 23.1.2026

presnidav.  Slehany tvaroh s piskoty, ovoce, &aj - lesni smés (A: 01a,07)

polévka Polévka hrstkova (A: 01a,09)

obéd Trhané kufeci maso, kuskus, zelenina na masle, ¢aj - lesni smés (A: 01a,07)
sva€ina Styrsky chléb, pomazanka zeleninova s vejci, &aj - lesni smés (A: 01a,01b,01d,06,0

)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 06
01b  Obiloviny - zito 07
01d  Obiloviny - oves 09
03 Vejce 11
04  Ryby

K hlavningjid oinost i neslazeného napoje - voda.

Zména jidelfuskaighcazena. Horakova.
N

Sojoveé boby (soja)
Miéko
Celer
Sezamova semena
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