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Pondělí 16.3.2026
Rohlík, pomazánka z rybiček, čaj - bezový květ a citrón  (A: 01a,04,07)přesnídáv.
Polévka bramborová se žampiony  (A: 01a,09)polévka
Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, čaj - bezový květ a citrón  (A: 01a,01b,03)oběd
Chléb, pomazánka tvarohová, okurek, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 17.3.2026
Mrkvový salát s jablky, piškoty, čaj - brusinka a malina  (A: 01a)přesnídáv.
Polévka vepřový vývar s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
Boloňské lasagne, minerálka  (A: 01a,07,09,12)oběd
Veka, pomazánka zeleninová, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 18.3.2026
Toustový chléb, pomazánka lahůdková, čaj - borůvka a brusinka  (A: 01a,03,07)přesnídáv.
Polévka zeleninová se smaženým hráškem  (A: 01a,09)polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ochucené mléko  (A: 01a,03,07)oběd
Mléčný rohlík s máslem, ovoce, čaj - borůvka a brusinka  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 19.3.2026
Knupsi, pomazánka sýrová s mrkví, mléko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka rajská s těstovinou  (A: 01a)polévka
Kuřecí nudličky s čínskou zeleninou, bulgur, ovocná voda  (A: 01a)oběd
Vánočka s máslem a džemem, mléko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 20.3.2026
Rohlík, tavený sýr, okurek, čaj - hruška a rakytník  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka krupicová s vejci  (A: 01a,03,09)polévka
Vepřový guláš, houskový knedlík, čaj - hruška a rakytník  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb, pomazánka chalupářská, paprika, mléko  (A: 01a,01b,03,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


