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Pondělí 23.3.2026
Cereálie s mlékem, ovoce, čaj - hruška a rakytník  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)polévka
Vepřová pečeně přírodní, hrášková rýže, minerálka  (A: 01a,10,12)oběd
Chléb, pomazánka vaječná, paprika, čaj - hruška a rakytník  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Úterý 24.3.2026
Žitný chléb s máslem obložený zeleninou, mléko  (A: 01b,07)přesnídáv.
Polévka vločková  (A: 01d,07,09)polévka
Obalované rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát, čaj - borůvka a rakytník  (A: 01a,03,04,07)oběd
Rohlík, máslo, džem, ovoce, čaj - borůvka a rakytník  (A: 01a,07)svačina

Středa 25.3.2026
Chléb, pomazánka z rybiček, čaj - brusinka a malina  (A: 01a,01b,04,07)přesnídáv.
Polévka gulášová  (A: 01a)polévka
Pizza šunková, ovoce, čaj - brusinka a malina  (A: 01a,03,07)oběd
Veka, pomazánka z kedlubny a ředkviček, mléko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Rohlík, máslo, plátkový sýr, okurek, mléko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka dýňová s krutony  (A: 01a,07)polévka
Zapečené brambory s kuřecím masem a zeleninou, čaj - bezový květ a rakytník  (A: 07)oběd
Podmáslový chléb, pomazánka z červené čočky, čaj - bezový květ a rakytník  (A: 01a,07)svačina

Pátek 27.3.2026
Točenka, ovoce, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídáv.
Polévka hrstková  (A: 01a,09)polévka
Vepřová kýta, rajská omáčka, těstoviny, ovocná voda  (A: 01a,09)oběd
Žitný chléb, pomazánka svižná, ovocná voda  (A: 01b,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


