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Pondělí 28.9.2026
Svátek   -   nevaří sepolévka

Úterý 29.9.2026
Cereálie s mlékem, ovoce, čaj - jahoda  (A: 01a,07)přesnídáv.
Polévka fazolová  (A: 01a,09)polévka
Vepřové rizoto, okurek, ovoce - švestky, čaj - jahoda  (A: 01a,07)oběd
Žitný chléb, pomazánka špenátová, čaj - jahoda  (A: 01b,03,07)svačina

Středa 30.9.2026
Slovenský chléb, pomazánka chalupářská, kedlubna, mléko  (A: 01a,01b,03,07)přesnídáv.
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)polévka
Bramboráky s klobáskou, zelný salát, jogurt, čaj - mandarinka  (A: 01a,03,07,10)oběd
Rohlík, máslo, strouhaný sýr,okurek, čaj - mandarinka  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 1.10.2026
Bublanina s jahodami, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídáv.
Polévka vepřový vývar se strouháním  (A: 01a,03,09)polévka
Vepřová kýta, rajská omáčka, těstoviny, ovocná voda  (A: 01a,09)oběd
Žitný chléb, pomazánka z červené čočky, čaj - citrón  (A: 01b,07)svačina

Pátek 2.10.2026
Vanilkový pudink s piškoty, čaj - višeň  (A: 01a,03,07)přesnídáv.
Polévka kulajda  (A: 01a,03,07)polévka
Kuřecí rolka plněná listovým špenátem a sýrem, kuskus, čaj - višeň  (A: 01a,07)oběd
Vícezrnný rohlík, žervé, rajče, čaj - višeň  (A: 01a,01b,11,07)svačina

K hlavním jídlům je možnost i neslazeného nápoje - voda. 
Změna jídelníčku vyhrazena. Horáková.
Strava je určena k  okamžité spotřebě!!
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Celer                         
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Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


